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RESPUBLIKINES MOKSLINES — PRAKTINES
KONFERENCIJOS
,SVIETIMO ISTAIGU BENDRUOMENES PSICHINES
SVEIKATOS STIPRINIMAS*

PROGRAMA

Organizatoriai:
Vilniaus rajono pedagoginé psichologiné tarnyba,
Vilniaus rajono savivaldybés Svietimo jstaigu psichologu darbo grupé



9.00-10.00 DALYVIU REGISTRACIJA. Stendiniy/vizualizuoty pranesimy
pristatymas (DidzZioji salé).

STENDINIAI/VIZUALIZUOTI PRANESIMAI:

1. Darbo reikalavimu ir iStekliy sasajos su darbuotojo ir jo partnerio
perdegimu. Parengé. Vilniaus r. Nemencinés Gedimino gimnazijos psichologé Alina
Pecuro.

2. Isisamoninimu grista streso valdymo programa vaikams ir paaugliams.
Parengé: Vilniaus r. Rudaminos ,, Ryto " gimnazijos psichologé Diana Karsokiené.

3. Mokiniy netinkamo elgesio rai$ka ir jo iveikimas. Parengé: Vilniaus r.
Marijampolio Meilés Luksienés gimnazijos psichologé Milda Biveiniené.

4. Psichologas mokyklos bendruomenéje. Kiek kainuoja kokybiskas Svietimo
jstaigy psichologu darbas? Parengé: Vilniaus r. Kyviskiy pagrindinés mokyklos
psichologé Anna Ulevic.

5. Vaiky elgesio korekcijos lenteliy metodo taikymo galimybés. Parenge:
Vilniaus r. Maisiagalos kun. J. Obremskio gimnazijos psichologé Evelina Jakubovic.

6. Vilniaus rajono Svietimo jstaigy bendruomenés nariy savijautos tyrimo
rezultaty pristatymas. Parengé: Vilniaus rajono pedagoginés psichologinés tarnybos
psichologés Olga Bartkevic ir Agnieska Ragucka.

KONFERENCIJOS ATIDARYMAS.

10.00 - 10.25 SVEIKINIMO ZODIS. Vilniaus rajono pedagoginés psichologinés
tarnybos direktorius Roman Juchnevi¢, Vilniaus r. savivaldybés administracijos
atstovai, kiti sveciai.

TEORINIAI PRANESIMAI (Didzioji salé):

10.25-10.45  Siuolaikiné (Mileniumo) Karta. Vilniaus r. Bezdoniy ,, Saulétekio “
pagrindinés mokyklos psichologé Ernesta Remouchamps.

10.45-11.15  Psycho-interaktywne metody dla zdrowia psychicznego.
(Psichointeraktyviis psichinés sveikatos ugdymo metodai). Neurostimuliaciniy
AudioStrobe ir psichointeraktyviy VERIM techniky jkiiréjas Andrzej Andamon
Slawinski, Lenkija (pranesimas vyks lenky kalba, bus verciamas j lietuviy kalbg).

11.15-11.35 Ar depresija iSgydoma? Integruotas poZiiiris i depresijos gydyma.
Depresijos gydymo centro jkiréja, psichologe Ausra Mockuviené.

11.35-11.55  Savizudybés. Kalbéti nereikia tyléti — kur déti skyrybos Zenkla? Vs/
Vilniaus rajono centrinés poliklinikos Psichikos sveikatos centro vedéja, gydytoja vaiky
ir paaugliy psichiatré Loreta Vitkuté-Maigiené.

11.55-12.10  Vaiky nerimo sutrikimai ir pagalbos kryptys. Vilniaus r. Rudaminos
F. Ruscico gimnazijos psichologé Evelina Vaitkeviciené.

12.10-12.30 Santykio galia. Kaip prakalbinti vaika? Vilniaus r. MaiSiagalos

Lietuvos didZiojo kunigaikscio Algirdo gimnazijos, Vilniaus ,, Sietuvos * progimnazijos
psichologé, VsI ,, Vaiky linija“ savanoré konsultanté Nijolé Butkiené.

12.30 - 13.30 KAVOS PERTRAUKA.

PRAKTINIAI UZSTEMIMAI (vyks atskirose grupése, pagal iSankstine registracijg)-

13.30-15.00 Subkultiiroes, jy jtaka asmenybei pokyc¢iuy metu. Vilniaus r. Paberzés
§v. Stanislavo Kostkos gimnazijos psichologé Sonata Svabauskiené (DidZioji salé).

13.30-15.00 Aprasomojo atskiro atvejo tyrimo aspektai, atliekant psichologinj
vaiko jvertinima ugdymo jstaigoje. Alytaus miesto pedagoginés psichologinés
tarnybos psichologé Kristina Baranauskiené (MazZoji salé).

13.30 -15.00 Dailés terapija. Lietuvos sveikatos moksly universiteto magistratiiros
studenté Dalia Auglyté (kab. Nr. 305).

13.30-15.00 Biologinio griZtamojo rySio metodo taikymas asmens
savireguliacijai, panaudojant VERIM iranga. Vilniaus rajono pedagoginés
psichologinés tarnybos direktorius Roman Juchnevi¢ ir psichologé Olga Bartkevic
(kab. Nr.124).

13.30-15.00 Naratyvinés terapijos taikymo galimybés psichosocialines
paslaugas teikianciu specialistu darbe. Vilniaus rajono pedagoginés psichologinés
tarnybos, Vilniaus r. Skaidiskiy mokyklos-darZelio psichologé Agnieska Ragucka
(Vilniaus r. PK, H. Manto g. 4, Vilnius, Pasitarimy salé, 2 aukstas).

15.00 — 15.30 REFLEKSIJA. KONFERENCIJOS UZDARYMAS.

Konferencijos vieta: Vilniaus rajono savivaldybé (Rinktinés g. 50, Vilnius).



