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REKOMENDACIJOS IKMOKYKLINIO IR
PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PEDAGOGAMS

DEL NUOTOLINIO MOKYMOSI IR PAGALBOS
KARANTINO LAIKOTARPIU



Lietuvoje paskelbus karanting dél koronoviruso ir sustabdzius ugdymo procesa

darzeliuose, ikimokyklinio ugdymo mokytojams bei téveliams rekomenduojame Siuo laikotarpiu
ugdymo proceso nenutraukti. Pedagogams, svietimo pagalbos specialistams ir tévams tariantis
tarpusavyje bei konsultuojantis uzsiémimus, pratybas organizuoti namuose, dalj veikly vykdyti
nuotoliniu biidu. Sitlome keletg idéjy vaiky ugdymui namie:

1.

10.

Ugdantys pedagogai gali parengti 15-20 minuciy teminius video ar kita mokomaja medziaga
vaikams su tam tikromis uzduotélémis, atitinkanc¢iomis vaiky amziy (pieSimas, karpymas,
raideliy apvedimai, daineliy dainavimas, fizinis ugdymas ir kt.).

Video gali buati paskelbti jstaigos tinklalapyje ar tam tikroje jstaigos pasirinktinoje
elektroninéje platformoje. Tai pat ir kita ugdomoji medziaga, atitinkanti jstaigos
iIkimokyklinio ugdymo programa, gali bati skelbiama mokyklos tinklalapyje ar jstaigos
laisvai galéty ja pasinaudoti.

Atlikty uzduociy nuotraukas, video jrasus tévai gali jkelti j nurodyta el. pasta, ar Kkitg
programg, kad pedagogas matyty rezultatus.

Pasinaudojus skaitmeniniy technologijy (Skype, Messenger, Viber, Google ir kt.)
galimybémis, galima is anksto sutarus organizuoti konferencinius skambucius tam tikra tema
Visos grupéms Vvaikams — zinoma, talkinant téveliams. Jy metu galima pasakoti istorijas,
nagrinéti pasaulio zemélapj ar daug kity jvairiy temy. Tai yra labai patrauklu maziesiems.
Ypatingg démesj skirkite specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiky ugdymui. Bendradarbiaukite su
Svietimo pagalbos specialistais, Vaiko gerovés komisijos nariais, 0 esant reikalui,
konsultuokités su Kitomis institucijomis.

Teikiant Svietimo pagalbg vaikams, galima suderinti su tévais, kad pasitelkdamas jstaigai ir
tévams prieinamas vaizdo programas logopedas ar kiti specialistai teikty individualias
konsultacijas vaikui. Vaikas sesijos metu gali matyti, kokius pratimus rodo logopedas, o
logopedas fiksuoja, kaip sekasi pratimus atlikti vaikui. Esant poreikiui pasitelkti tévus j
pagalbg atliekant sunkesnius pratimus.

PrieSmokyklinio amziaus vaikai mégsta mégdzioti suaugusius Ir zaidzia vaidmeny zaidimus.
Sutare Su tévais paskatinkite ir padrgsinkite tévus ar Kitus vaikui artimus suaugusius asmenis
kartu su vaiku dalyvauti tokioje veikloje.

Svarbu nepamirsti ugdyti ir ty jgudziy, kuriems nereikia virtualios ugdymo aplinkos. Tali
fizinis aktyvumas, kurybiskumas, aplinkos pazinimas ir kasdieniai jgudziai, tokie kaip
mokéjimas naudotis stalo jrankiais, tvarkos laikymasis, stalo serviravimas, asmeniné higiena
iIr pan. Parenkite tévams patarimus ir uzduotis, kaip jie galéty ugdyti Siuos savo vaiky
jgudzius. Ugdymui galima isSnaudoti jvairias erdves ir daiktus, esancius ne tik ugdymo
jstaigoje, bet ir namuose.

Nepamirskite, kad visi ugdymo proceso dalyviai, taip pat tévai, patiria stresa ir jiems reikia
palaikymo. Svarbu su jais palaikyti rysj, aptarti, kaip sekasi jy vaikui, bendrauti ir
bendradarbiauti.

Pasiriipinkite savo tiek fizine, tiek psichine sveikata: laikykités dienotvarkés, sportuokite,
tinkamai maitinkités, ilsékités, bendraukite. Puoselékite geranoriskus santykius su visa savo
ugdymo jstaigos bendruomene. Prireikus, konsultuokités su savo kolegomis nuotoliniu bidu.
Esant poreikiui patys kreipkités specializuotos pagalbos.
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